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Navrh na povoleni oddluzeni - jak na to

V pfedchozim dile naSich manualt jste si mohli precist pfibéh Jany, mladé maminky na
rodicovské dovolené, ktera si oblibila znackové obledeni a pravé Sampanské. Jana se citila
byt manzelkou uspédného podnikatele a chovala se podle toho. Nevédéla, Ze se jeji manzel
topi v dluzich a neplati dané. Tajil to pfed ni, a kdyz vSe prasklo, ukongil zivot sebevrazdou.
Jana zustala s détmi sama doma. Nevi, co si ma pocit s malym pfijmem a milionovymi dluhy,
které ji manzel zanechal. M& panickou hrizu ze zvonku u dvefi, z exekutort a véfiteld. Pokud
se nenajde bohaty princ, ktery ji vysvobodi, ma jedinou moznost, jak se vymanit z dluhu.
Bohatych princli je malo, a tak radéji popiSu, co musi Jana udélat, aby své dluhy vyfesila
sama. Ma pfitom Stésti v nestésti.

Novela insolvenéniho zakona, ktera pravé v téchto dnech pfichazi do praxe, rusi povinnou
procentualni ¢astku z celkového dluhu, kterou musel dluznik zaplatit véfiteliim, aby se oddluzil.
V pfipadé Jany by se tato ¢astka pohybovala v fadu miliona korun. Pfesahovala by jeji
moznosti samozivitelky na rodiCovské dovolené. Ted se mlze Jana oddluzit, kdyz splati
véfitellm za pét let alespori sto dvacet tisic. A to uz v jejich moznostech je. Pfeététe si navod,
jak na to. Ten samozfejmé neplati jen pro Janu, ale pro vSechny nestastniky, kterym dluhy
prerostly pfes hlavu. Mlzete byt zaméstnanec, podnikatel nebo dlichodce.

Vstupenka do oddluzeni

Kdyz chcete jit do kina, musite si koupit listek, jinak se dovnitf nedostanete. Podobné je to,
kdyz se chcete oddluzit. Musite si opatfit navrh, bez kterého vas soud do oddluZeni nepusti.
Muzete se svobodné rozhodnout, jestli do toho puljdete nebo ne. Pokud ano, pak ale
nepodcenujte kvalitu navrhu. Budete mit jen jeden pokus. Musite se trefit do ¢erného. Kdyz
minete cil, soud posoudi vas navrh jako nepoctivy a zamitne jej. DalSi pokus budete mit az za
pét let.

Navrhy na povoleni oddluzeni sepisuji nej¢astéji advokati. V mensi mife take pfislusnici jinych
pravnickych profesi, napfiklad notafi nebo insolvenéni spravci a akreditované osoby. Advokati
jako pravni profesionalové vam mohou poradit i s dalSimi otazkami, které s oddluzenim Casto
souviseji, jako jsou dané, pracovni vztahy, soudni spory, nékdy i trestni fizeni, rozvody nebo
vyzivovaci povinnosti. Jana bude asi potfebovat dobrou radu ohledné dédického Fizeni po
zemrelém manzelovi. Advokat také muze prevzit vaSe pravni zastupovani v celém
insolvenénim Fizeni. Nez se ale vydame s Janou k advokatovi, Ceka nas domaci ukol.
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Domaci priprava

Zakon vychazi z principu divéry a zakazuje advokatovi ovérovat si pravdivost informaci, které
mu poskytnete. Advokat proto pfi sepisu navrhu vychazi jen z informaci a podklad, které mu
doda Jana. Kdyz se pozdéji v fizeni pfed soudem zjisti, ze informace v navrhu nesouhlasi,
soud oddluzeni nepovoli. Je proto v zajmu Jany, aby se na schizku s advokatem dikladné
pfipravila a ovéfila si informace, kterymi si neni jista. Ledabyly nadhled a velkorysy pfistup k
detaillm se mozna vyplaci v partnerskych vztazich, ale rozhodné ne v fizeni pfed soudem.
Tam se informace kfiZzové proveéruji.

Jana to ale nastésti nebude mit az tak t&Zké. Novela omezila povinné informace na minimum.
Dnes uz nemusite detailné popisovat vSsechny své dluhy. Stadi vam soustfedit se na popis
prijmu a majetku. Rusi se povinnost dluznika zaplatit véfitelim v pribéhu oddluzeni nejméné
tficet procent vSech dluhl. Odpada tim potfeba porovnavat celkovy objem zavazkl s pfijmy a
vypocitavat, zda na tuto hranici dosahnete.

Jana si tak musi kromé seznamu majetku pfipravit v podstaté jen pfehled stavu svych financi
a odhad jejich budouciho vyvoje. Méla by si dat do pofadku hlavné doklady o svych pfijmech
za posledni rok, kde nesmi nic prehlédnout. V jejim pfipadé pujde o penize, které pobirala na
rodiCovské dovolené, coz asi nebude zadna slava. Na to pak Jana navaze tim, Ze sestavi
realny vyhled svych pfijmd na nasledujici rok. To uz muze byt slozitéjsi. Konc¢i ji rodiCovska
dovolena a ona se vraci do prace. Musi si vyfesit otazku, jestli se vrati zpét k pdvodnimu
zameéstnavateli, nebo si najde jinou praci. Méla by pfitom zvaZzit, kde si vydéla vic. | kdyz pada
minimalni hranice uhrady ftficeti procent dluhl, zakon pozaduje, aby dluznik vynakladal
veskeré usili, které po ném lze spravedlivé pozadovat, aby splatil véfitelim co nejvice. Touto
optikou bude soud hodnotit pfistup Jany. KdyZz neuvidi dostateCnou snahu, nepovoli ji
oddluzeni. Nejde ale jen o to, co bude na papife, a bylo by kratkozrake, kdyby Jana popisovala
néjakou nerealnou vizi. Soud maze schvalené oddluzeni zrusit i pozdéji, zjisti-li, Ze pfedlozeny
vyhled pfijm0 je mimo realitu.

Na startu do oddluzeni

Idealni stav vypada tak, Ze Jana pfichazi k advokatovi s usmévem na tvafi se sloZkou, ve které
ma vSechny doklady ke svym pfijmim za minuly rok, a také s jasnou pfedstavou toho, co se
bude dit v pfistim roce. Jinak je to pro oba jen zbyte€na ztrata ¢asu. Vychazejme ale z toho,
Ze Jana pfipravu nepodcenila a splnila domaci ukol. Pak se jen advokata zepta na to, Cemu
nerozumi. Jisté se dotknou i dédického fizeni po zemielém manzelovi.

Na zakladé informaci od Jany sestavi advokat navrh na povoleni oddluzeni a opatfi jej
povinnymi pfilohami. Pouci Janu, jak se ma chovat v pribéhu celého oddluzeni. Jana bude
muset poskytovat soucinnost insolvenénimu spravci, plnit povinnosti stanovené soudem a
pfiznavat veskeré své prijmy. To potvrdi podpisem Cestného prohlaseni. Zatajovani pfijmu je
vzdy dlvodem pro zruSeni oddluzeni. Prace nacerno se nevyplaci. Tim se mysli tfeba i prace
servirky s minimalni mzdou, pokud nepfiznava spropitné.
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A pak uz nic nebrani tomu, aby advokat odstartoval proces oddluzeni. Opatfi sepsany navrh
svym elektronickym podpisem a odeSle ho do datové schranky soudu. Kazdy pfibéh ma
zacCatek, prostfedek a konec. Toto je zacatek.

JUDr. Michal Zizlavsky
advokat
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